
                              集團研究部 

1 | 華僑銀行全球外匯周報 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本周重點外匯分析  

      美元指數 

• 兩大風險事件主導本周市場。特朗普與習

近平 5 月 14 日至 15 日會晤，以及仍具高

度不確定性的霍爾木茲海峽局勢發展。市

場對特朗普會晤的預期整體偏向溫和，但

議題範圍可能相當廣泛，涵蓋貿易、關

稅、科技限制、台灣議題，甚至中國在中

東的角色。儘管中美關係出現實質重置並

非基本情境，但若語調轉趨溫和、關稅立

場有所克制，或談判路徑更為清晰，仍可

能提振風險偏好並對美元構成壓力。相

反，若結果令人失望，關稅威脅重燃，或

缺乏後續落實進展，均可能迅速推升市場

對美元的避險需求。 

• 另一方面，美伊局勢仍是另一個關鍵波動

因素。油價對相關消息高度敏感，市場在

緩和局勢的希望與零星衝突可能使能源風

險溢價持續體現在匯率與利率之間反復拉

鋸。 

• 儘管上周非農就業數據表現良好，但美元

仍走弱，顯示外匯市場已逐步淡化單一數

據的影響，轉而更加重視特朗普會晤前有

關持續變化的地緣政治風險溢價。 

圖 1：美元指數-日線圖： 日線動能出現初步轉弱跡象，RSI 亦有所回

落，短線略偏下行風險。關鍵支撐位在 97.50/60 附近（雙底形態）。

若突破該支撐位，下一個支撐位將接近 97.10 和 96.75。阻力位在

98.10/30 附近（21 日均線）和 98.70。 
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      澳元 

• 展望保持正面。澳儲行以 8 比 1 票通過上

調政策利率 25 個基點至 4.35%，分歧較

此前的 5 比 4 票少；央行聲明指，貨幣政

策已有充分空間應對形勢變化，將聚焦物

價穩定與充分就業的雙重使命，並警告通

脹將持續及具黏性。 

• 多數委員（包括行長 Bullock）以通脹及

通脹預期持續存在上行風險作為收緊政策

的依據。 

• 本行對澳元展望保持正面，鑒於澳洲通脹

仍高於目標，加上經濟具韌性，澳儲行的

鷹派轉向或更具持續性。 

• 考慮到澳元目前在 G10 貨幣中提供最高的

套息收益，加上受惠於與AI相關的商品周

期，預期將持續支撐澳元優於其他貨幣的

表現。 

圖 2：澳元/美元–日線圖：整體趨勢保持看好，但接近關鍵阻力區間，

存在回調風險。多數移動水平線均傾向看好，若短線繼續持穩 0.7210

上方並突破 0.7285，料可繼續推升測試 0.7300-0.7400。 

 

     

      人民幣 
• 美元兌人民幣匯率轉弱但接近超賣。上周

五跌破 6.80 關口，主要受美元走弱以及中

間價接近逾三年低位所帶動（周五 

6.8502，較周四 6.8487 略高）。 

• 此輪走勢亦發生在 5 月 14–15 日北京特朗

普–習近平會晤前夕，儘管我們仍不將中

美關係出現實質重置作為基準情境。市場

高度關注將在本周舉行的中美兩國最高領

導人會談，留意是否出現關稅緩和、採購

承諾，或談判路徑更為清晰的跡象。 

• 目前中間價訊號顯示，政策層仍傾向容許

人民幣以溫和步伐升值。 

• 不過，後續走勢仍高度依賴美元方向、高

層會談消息，以及每日中間價定價取向的

變化。 

• 低 Beta 貨幣如離岸人民幣，料展現較佳

韌性。 

圖 3:美元/離岸人民幣-日線圖： 日線動能初現溫和轉弱跡象，但 RSI 已

接近超賣區間。若匯價持續穩定於 6.80 下方，或有助延續下行動能，

目標指向 6.75/6.76。上方阻力位於 6.8245（21 日均線）。 
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+ 4 月非農就業數據意外高出 11.5 萬人，

高於市場普遍預期的約 6 萬人，失業率維

持在 4.3%不變，3 月非農就業人數也調

高至 18.5 萬人 

+ 美聯儲立場趨於溫和、美國股市強勁、以

及油價堅挺，料將限制美元的下行空間 

+ 本行仍維持今年將有一次減息的預期，但

時點已由原先的 2026 年第三季延後至第

四季 

 

− 美元目前對地緣政治風險、油價走勢及其

所引發的通膨與市場對聯準會政策重新定

價更為敏感 

− 我們仍維持選擇性沽美元的立場，主要原

因是美伊最終達成協議仍屬基準情境 

+ 歐央行四月在會議上維持利率不變，符合

市場預期；本行仍預計歐央行將於 6 月進

行一次保險式加息 

+ 鑑於通脹風險的潛在影響更為顯著，且存

款利率目前仍處於 2% 的非限制性水平，

ECB 仍有空間進行溫和的貨幣政策收緊 

 

− 德國政府將 2026 和 2027 年經濟增長預

測下調至 0.5%和 0.9%，下調幅度分別為

0.5 和 0.4 個百分點 

− 歐元區 4 月 PMI 凸顯停滯性通脹風險，

綜合 PMI 陷入收縮區間。若歐元區數據

進一步走弱，料將加大歐元/美元的下行

壓力 

+ 英國政治版圖較趨分裂，但對英鎊短期衝

擊仍屬可控 

+ 首相施紀賢回應外界要求其下台的呼聲，

強調不會在當前挑戰下退縮，以避免引發

政治不穩 

 

− 英國執政工黨在周末的地方議會選舉中遭

遇重大挫敗，流失接近 1500 個地方議

席，加深外界對首相施紀賢執政能力的懷

疑，有消息傳出有多名國會議員敦促其提

出離任時間表及接班安排 

− 英國央行於 4 月會議中維持利率於

3.75%，表決結果為 8 比 1，僅一名委員

支持加息 25 個基點 

− 我們認為，考慮到目前的政策利率水平及

未來薪資增長預計將放緩，英國央行進一

步加息的空間相對有限 

+ 日本疑似動用約 5.48 萬億日元干預匯

市，為 2024 年 7 月以來首次，亦是規模

最大單次干預之一 

+ 從市場的走勢來看，官方或已參與干預。

若此前美元兌日元在 160 水平被視為政

策防線，則最新的觸發點似乎已下移至

158 附近 

+ 日本央行的貨幣政策會議紀要顯示，有委

員認為日本實際政策利率處於全球最低，

繼續調整負利率，以應對價格上漲的第二

輪效應 

 

− 油價上漲仍對日本貿易條件及日元構成壓

力 

− 雖然目前看來 6 月日本央行加息的可能性

上升，但整體政策立場仍顯落後於其他央

行，限制了日元的中期走勢 

利好利淡因素 
 

美元 

歐元 

英鎊 

日元 
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+ 圍繞潛在美方和平協議的不確定性仍相當

脆弱，油價波動料維持高位 

+ 本行預計油價回落幅度在 2026 年下半年

的可能偏向緩慢，主要是反映能源基礎設

施損害尚未完全修復，以及主要進口國持

續進行戰略性儲備的影響 

+ 本行上調加元對美元短期目標價至

1.3600，年底目標價上看 1.3500 
 

− 在局勢緩和的情況下，油價下跌和風險偏

好好轉，加元相對其他貨幣表現或較過遜

色 

+ 澳儲行以 8 比 1 票通過上調政策利率 25 

個基點至 4.35%，分歧較此前的 5 比 4 

票少 

+ 多數委員（包括行長 Bullock）以通脹及

通脹預期持續存在上行風險作為收緊政策

的依據 

+ 考慮到澳元目前在 G10 貨幣中提供最高

的套息收益，預期將持續支撐澳元優於其

他貨幣的表現 

 

 

+ 紐儲行長 Breman 指出，若核心通脹再度

升溫，央行將毫不猶豫地大幅加息 

+ 油價回落與風險情緒改善料利好紐元走勢 

 

 

− 鑑於紐西蘭巨大產出缺口和疲軟的經濟增

長，加息預期顯得過於樂觀，意味著貨幣

政策收緊很可能延遲且幅度有限 

 

+ 離岸人民幣維持偏強走勢，背後支撐來自

美元整體動能偏弱，以及市場在中美高層

互動前的倉位 

+ 低 Beta 貨幣如離岸人民幣，料展現較佳

韌性 

+ 中間價定價顯示，當局對人民幣目前溫

和、漸進的升值步伐感到安心，本行年底

目標價看 6.78 
 

 

 

 

 

 

 

加元 

澳元 

紐元 

人民幣 
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外匯和商品走勢預測 

 現價 06/2026 09/2026 12/2026 03/2027 

歐元兌美元 1.1759 1.1700 1.1900 1.1900 1.1800 

英镑兌美元 1.3589 1.3400 1.3500 1.3400 1.3600 

美元兌日元 157.57 157.00 156.00 155.00 154.00 

美元兌加元 1.3691 1.3600 1.3500 1.3500 1.3400 

澳元兌美元 0.7232 0.7200 0.7500 0.7500 0.7500 

紐元兌美元 0.5958 0.5900 0.6100 0.6100 0.6100 

美元兌 

在岸人民幣 

6.7933 6.8100 6.8000 6.7800 6.7600 

黃金(美元/盎司) 4728.02 5040 5210 5350 5500 

白銀(美元/盎司) 86.24 77.54 82.70 89.17 91.67 
數據來源：華僑銀行 

 

 現價 06/2026 09/2026 12/2026 03/2027 

歐元兌港元 9.2052 9.1595 9.3160 9.3160 9.2377 

英镑兌港元 10.638 10.4903 10.5686 10.4903 10.6469 

日元兌港元 4.9679 4.9864 5.0183 5.0507 5.0835 

加元兌港元 5.7177 5.7563 5.7990 5.7990 5.8422 

澳元兌港元 5.6611 5.6366 5.8715 5.8715 5.8715 

紐元兌港元 4.6640 4.6189 4.7754 4.7754 4.7754 

在岸人民幣兌港

元 

1.1522 1.1496 1.1513 1.1547 1.1581 

數據來源：華僑銀行 
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